
2月講座スケジュール一覧

今月のテーマ「性の話」＆「相手の気持ち」

2/2/月 2/3/火 2/4/水 2/5/木 2/6/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～きく力～

どこにいくのかな？

【にんトレ講座】
～ことばの力～

なんのなかまかな？

【にんトレ講座】
～みる力～

ならびかえよう！

【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

【にんトレ講座】
～ことばの力～
そっくりさくぶん

中高生向け
ライブ
17:20～

【ライフスキル講座】
性の話『プライベートパーツを知

ろう！』

【ライフスキル講座】
性の話『自分と相手を大切に』

【ライフスキル講座】
性の話『自分の守り方』

【ライフスキル講座】
性の話『上手なNOのつたえ方』

【ライフスキル講座】
性の話『自分らしく生きる』

夜の講座
20:00~

【チャレンジ部】
ティーンズ発表会！

2/9/月 2/10/火 2/11/水 2/12/木 2/13/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

【にんトレ講座】
～みる力～

おなじかたちはどれ？
お休み（祝日）

【にんトレ講座】
～きく力～

どこにいくのかな？

【にんトレ講座】
～みる力～

おなじかたちはどれ？

中高生向け
ライブ
17:20～

【サークル活動】
アニメ・マンガ！

【サークル活動】
グルメ！

お休み（祝日）
【サークル活動】

音楽！
【サークル活動】

鉄道！

夜の講座
20:00~

2/16/月 2/17/火 2/18/水 2/19/木 2/20/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～ことばの力～

インタビューにこたえよう

【にんトレ講座】
～きく力～

くわしくききとろう！

【にんトレ講座】
～ことばの力～

レポーターになろう

【にんトレ講座】
～ことばの力～

レポーターになろう

【にんトレ講座】
～みる力～

ならびかえよう

中高生向け
ライブ
17:20～

【ライフスキル講座】
相手の気持ち『相手の立場に

なって考える』

【ライフスキル講座】
相手の気持ち『どんな気持ち（友

達編）』

【ライフスキル講座】
相手の気持ち『どんな気持ち（ケ

ンカ編）』

【ライフスキル講座】
相手の気持ち『どんな気持ち（先

生・大人編）』

【ライフスキル講座】
相手の気持ち『どんな気持ち

（SNS編）』

夜の講座
20:00~

【チャレンジ部】
ティーンズ発表会！

2/23/月 2/24/火 2/25/水 2/26/木 2/27/金

小学生向け
ライブ
16:40～

お休み（祝日）
【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

【にんトレ講座】
～きく力～

くわしくききとろう！

【にんトレ講座】
～みる力～

たりないのはどこ？

【にんトレ講座】
～ことばの力～

レポーターになろう

中高生向け
ライブ
17:20～

お休み（祝日） 【解決！お悩み相談所】 【解決！お悩み相談所】 【解決！お悩み相談所】 【解決！お悩み相談所】

夜の講座
20:00~

※一部の講座タイトルや担当ナビゲータは変更の可能性がございます。予めご了承ください。


