
12月講座スケジュール一覧

今月のテーマ「合理的配慮（受験編）」＆「モノの管理術」

12/1/月 12/2/火 12/3/水 12/4/木 12/5/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～みる力～

おなじかたちはどれ？

【にんトレ講座】
～みる力～

ちがうところはどこ？

【にんトレ講座】
～ことばの力～

なんのなかまかな？

【にんトレ講座】
～きく力～

どこにいくのかな？

【にんトレ講座】
～みる力～

ならびかえよう！

ナビゲーター 笠原 溝井 千葉 畑中 大野

中高生向け
ライブ
17:20～

【ライフスキル講座】
合理的配慮（受験編）

『得意を活かすテスト術！
知らない場所が不安！』

【ライフスキル講座】
合理的配慮（受験編）

『得意を活かすテスト術！
もっと時間がほしい！』

【ライフスキル講座】
合理的配慮（受験編）

『得意を活かすテスト術！
問題文がよみにくい！』

【ライフスキル講座】
合理的配慮（受験編）

『得意を活かすテスト術！
ひとりで受けたい！』

【ライフスキル講座】
合理的配慮（受験編）

『得意を活かすテスト術！
静かに受けたい！』

ナビゲーター 笠原 溝井 千葉 畑中 大野

夜の講座
20:00～

【チャレンジ部】
ティーンズ発表会！

ナビゲーター 千葉

12/8/月 12/9/火 12/10/水 12/11/木 12/12/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～ことばの力～

なんのなかまかな？

【にんトレ講座】
～ことばの力～
そっくりさくぶん

【にんトレ講座】
～みる力～

ちがうところはどこ？

【にんトレ講座】
～みる力～

どっちがゴールできるかな？

【にんトレ講座】
～ことばの力～

なんのなかまかな？

ナビゲーター 畑中 溝井 千葉 畑中 大野

中高生向け
ライブ
17:20～

【サークル活動】
音楽！

【サークル活動】
Youtube！

【サークル活動】
グルメ！

【サークル活動】
ゲーム！

【サークル活動】
アニメ・マンガ！

ナビゲーター 畑中 溝井 千葉 畑中 大野

夜の講座
20:00～

ナビゲーター

12/15/月 12/16/火 12/17/水 12/18/木 12/19/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～みる力～

ならびかえよう！

【にんトレ講座】
～きく力～

くわしくききとろう！

【にんトレ講座】
～ことばの力～
そっくりさくぶん

【にんトレ講座】
～ことばの力～

なんのなかまかな？

【にんトレ講座】
～みる力～

たりないのはどこ？

ナビゲーター 笠原 溝井 千葉 畑中 大野

中高生向け
ライブ
17:20～

【ライフスキル講座】
モノの管理術

『集合！ものをよく忘れる人！』

【ライフスキル講座】
モノの管理術

『集合！ものをよく失くす人！』

【ライフスキル講座】
モノの管理術

『かたづけマスター～整理整頓編
～』

【ライフスキル講座】
モノの管理術

『かたづけマスター～おそうじ編
～』

【ライフスキル講座】
モノの管理術

『かたづけマスター～断捨離編
～』

ナビゲーター 笠原 溝井 千葉 畑中 大野

夜の講座
20:00～

【チャレンジ部】
ティーンズ発表会！

ナビゲーター 千葉

12/22/月 12/23/火 12/24/水 12/25/木 12/26/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～きく力～

くわしくききとろう！

【にんトレ講座】
～みる力～

たりないのはどこ？

【にんトレ講座】
～きく力～

くわしくききとろう！

【にんトレ講座】
～みる力～

ちがうところはどこ？

【にんトレ講座】
～みる力～

ちがうところはどこ？

ナビゲーター 笠原 溝井 千葉 畑中 大野

中高生向け
ライブ
17:20～

【解決！お悩み相談所】 【解決！お悩み相談所】
【ティーンズクリスマス会】
みんなでメリークリスマス！

【解決！お悩み相談所】
【ティーンズ忘年会】
一年を振り返ろう！

ナビゲーター 笠原 溝井 千葉 畑中 大野

夜の講座
20:00～

【冬期講習】
じぶん研究講座 2025冬

じぶんらしい進路を見つける
※要申込

【冬期講習】
じぶん研究講座 2025冬

じぶんらしい進路を見つける
※要申込

【冬期講習】
じぶん研究講座 2025冬

じぶんらしい進路を見つける
※要申込

【冬期講習】
じぶん研究講座 2025冬

じぶんらしい進路を見つける
※要申込

【冬期講習】
じぶん研究講座 2025冬

じぶんらしい進路を見つける
※要申込

ナビゲーター

※一部の講座タイトルや担当ナビゲータは変更の可能性がございます。予めご了承ください。

※【冬期講習】じぶん研究講座2025冬の詳細・申込はこちら https://www.teensmoon.com/information/zibunkenkyu2025winter/

https://www.teensmoon.com/information/zibunkenkyu2025winter/

