
『成長した学生時代』Sさん 

 

とても楽しかった小学生時代 
　友達と遊ぶ回数が多くてとても楽しかった。小学校2年生は先生に呼び出される回数が多かったけど。特に楽しかったのは小学校5
年生。林間学校に行ったり修学旅行にいったり、思い出がたくさんあるし、卒業式はすごく感動したのを覚えています！ 

突然変異した中学校時代 

　中学校1年生の時は楽しかった。けど、新型コロナウイルスが流行していつもの生活が奪われてしまったことが悲しかった。コロナ禍
の時は何でもかんでも制限されて、何もかもが変わってしまった気持ちになった。友達のみんなに会いたいのにと思っていた。 

生まれ変わった高校時代 

　高校2年生からコロナ前の生活が戻ってきて、とても賑やかで楽しかった。友達同士がケンカをするときにはその中に入って止める
ことができたし、それは自分の強みだと思います。ティーンズに出会ったのも高2の頃です。 
印象に残っているのはティーンズでのお仕事体験です。お仕事体験を通して、「仕事にはグループの作業だけでなく、個人の作業もあ

る」ということがわかりました。特にこども園の衣装作りのお仕事が楽しかったです。工作・絵を描くことも好きなのでデザインを考えて

作るのがわくわくしました。逆に、難しかったお仕事はクリーニング店のお仕事です。Yシャツのアイロンがけを通して、丁寧になりすぎ
てしまう、ミスを引きずってしまうという自分の苦手にも気付くこともできました。しかし、スタッフの人から「丁寧に物事を進められるの

は自分の長所にもなること」を教えてもらいました。 
この春からは自分の丁寧さを生かした職場への就職が決まっています。緊張するけどとても楽しみです。 
 
ティーンズの後輩へ一言 
　ティーンズのみなさん、2年間ありがとうございました。お仕事体験の時にたくさん楽しませてくれてとても思い出になりました。この経
験を活かして4月から入社したときに仕事を頑張ります。本当にありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
18年間のモチベーショングラフ 
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Sさん　 
小学校：普通級・支援級⇒中学校：支援級⇒高校：特別支援学校⇒就職 
利用時期：高2～高3　　参加プログラム：週2日の個別セッション・隔週のお仕事体験 
ティーンズで行っていたこと：報連相の練習／学校の課題のサポート／実習の振り返り 
長所：元気に明るく挨拶ができるところ／物事に丁寧に取り組むことができるところ 
過去の自分に一言：小学校から高校までよく頑張ったね！ありがとう！！ 
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