
『小・中・高の3段階 学生生活』　H.Sさん 

 

小学生時代 
　小学生時代はまだ学生生活が始まって間もない頃だったので、あまり慣れていませんでしたが、先生に支援されて楽しめました。 
 

中学生時代 

　小学生時代に比べると少しずつ学生生活に慣れてきたなという印象があります。 
小中で声の高さが変わり、小学生では声が高くてかわいくて、中学生を境に声が低くなって、大人っぽい声に声変わりした実感があり

ました。 
 

高校生時代 

　高校に入学して特に身長が伸びて、周りの人から大きくなったと言われることが多くなりました。 
高校生活で楽しかったのは合唱コンクールと、修学旅行、学園祭です。 

 
 
ティーンズの後輩へ一言 
　これから後輩の皆さんは、学年が上がって先輩になると思うので、これからもティーンズを楽しんで盛り上げてください。 



18年間のモチベーショングラフ
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H.S　さん　 
小学校（支援級）⇒中学校（支援級）⇒高校（高等専修学校）⇒　就労移行 
利用時期：2024年6月～2025年3月末日　　参加プログラム：月2回のお仕事体験 
ティーンズで行っていたこと：報連相、報告書記入の練習 
長所：誰にでも礼儀正しく接する。お仕事体験では積極的に発言ができる。 
過去の自分に一言：元気に学校を休まず頑張って行った 
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