
2月講座スケジュール一覧

今月のテーマ「性の話」＆「相手の気持ち」
2/3/月 2/4/火 2/5/水 2/6/木 2/7/金

2/10/月 2/11/火 2/12/水 2/13/木 2/14/金

2/17/月 2/18/火 2/19/水 2/20/木 2/21/金

2/24/月 2/25/火 2/26/水 2/27/木 2/28/金

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

【にんトレ講座】
～きく力～

くわしくききとろう！

【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

【にんトレ講座】
～うごく力～

どんなポーズになる？
【サークル活動】
むかしばなし！

中高生向け
ライブ
17:20～

【ライフスキル講座】
プライベートパーツを知ろう！

【ライフスキル講座】
自分と相手を大切に

【ライフスキル講座】
自分の守り方

【サークル活動】
YouTube！

【ライフスキル講座】
上手なNOのつたえ方

夜の講座
20:00～ - - - - 【チャレンジ部】


ティーンズ発表会！

- - - -

小学生向け
ライブ
16:40～

冬休み時間14:20～

【サークル活動】
ゲーム！ お休み（祝日）

【にんトレ講座】
～ことばの力～
なんのなかまかな？

【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

【にんトレ講座】
～みる力～

ちがうところはどこ？

笠原 - 千葉 溝井 奈村

中高生向け
ライブ
17:20～

冬休み時間15:00～

【ライフスキル講座】
相手の立場になって考える お休み（祝日） 【ライフスキル講座】

どんな気持ち（友達編）
【ライフスキル講座】

どんな気持ち（ケンカ編）
【サークル活動】

恋愛！

髙津 - 千葉 溝井 奈村

夜の講座
20:00～ - お休み（祝日） - - -

- - - - -

小学生向け
ライブ
16:40～

【にんトレ講座】
～ことばの力～
そっくりさくぶん

【サークル活動】
もうすぐ春！

【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

【にんトレ講座】
～きく力～

くわしくききとろう！

【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

榎津 千葉 千葉 奈村

中高生向け
ライブ
17:20～

【サークル活動】
映画！

【お仕事研究会】
～アパレル店員～

【お仕事研究会】
～ウェブデザイナー～

【お仕事研究会】
～訪問営業～

【お仕事研究会】
～ホテルスタッフ～

榎津 千葉 千葉 奈村

夜の講座
20:00～ - - - - 【チャレンジ部】


ティーンズ発表会！

- - - - 千葉

小学生向け
ライブ
16:40～

お休み（祝日）
【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？
【サークル活動】

おかし！
【にんトレ講座】
～みる力～

なんのかけらかな？

【にんトレ講座】

～みる力～


おなじかたちはどれ？

- 榎津 千葉 中野 奈村

中高生向け
ライブ
17:20～

お休み（祝日） 【サークル活動】
究極の二択！ 解決！お悩み相談所！ 解決！お悩み相談所！ 解決！お悩み相談所！

- 榎津 千葉 中野 奈村

夜の講座
20:00～ お休み（祝日） - - - -

- - - - -

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

ナビゲーター

※一部の講座タイトルや担当ナビゲータは変更の可能性がございます。予めご了承ください。

笠原 千葉 溝井

笠原 千葉 溝井

笠原

笠原

榎津 奈村

榎津 奈村

千葉


