
ガクプロ拠点

03-5823-4960[お問い合わせダイヤル]
※平日10~17時受付

SNS・チャンネル内でも続々発信中！

凸凹のあるお子様向け
自立・就職に直結する
専門プログラムを提供

当事者・家族を支援の
中心（ミッテル）に
新しい支援システム

とがりを活かす︕
発達障害の方と企業を
つなぐための求人サイト

ガクプロ 本部 秋葉原駅徒歩約3分

東京都千代田区岩本町3-10-7
東自機ビル3階

ガクプロ 新宿 新宿駅徒歩約10分

東京都新宿区西新宿7-7-29
西新宿ビル5階

ガクプロ 立川 立川駅徒歩約4分

東京都立川市柴崎町3-10-5
大雅ビル2階

ガクプロ 津田沼 津田沼駅徒歩4分

千葉県船橋市前原西2-12-9
大生ビル 4階

ガクプロ 横浜 横浜駅徒歩約10分

神奈川県横浜市西区平沼1-2-20
アマックス横浜2階 D区画

ガクプロ大阪天六 天神橋筋六丁目駅徒歩約3分

大阪府大阪市北区本庄東1-1-10
RISE��ビル 503号

自立に向けた
ソーシャルスキルを身に付ける
ライフスキル、人との付き合い方や就職
など社会参加について、トレーニングや
相談、助言といった支援を提供します。

自立訓練
（生活訓練）

あなたの夢・希望を
どこよりも速く・確かに

発達障害を熟知した専門家推奨の充実
プログラム。個人ワークからグループ
ワークまで様々な訓練や講座で就職・定
着を手厚くサポートします。

就労移行
支援

仲間と一緒に就活
卒業後も安心

Kaienの学生向け支援ガクプロKaienの学生向け支援ガクプロ

発達障害者支援の経験で、あなたの特性
や強みを生かした就職をサポートします。

毎年多くの
学生が就職！

障害枠の新卒求人で就職

ガクプロご利用される方は、卒業後に就労
移行支援や自立訓練（生活訓練）を優先的
にご利用可能です。

卒業後に大きく成長！

障害福祉サービス優先利用

就職
就活のファースト
ステップ自立

社会人に
向けて

仲間
同じ悩みを
共有できる

再出発
休学・退学時の
計画作り

ガクプロ活用事例ガクプロ活用事例

よくあるご質問

周りが就活を始めているのになかなかスタートできず困っていた学生Aさん

就活に不安がある、単位が取れない、友人がなかなかできない、生活
が不安定といった方が使われています。
多くは大学生や専門学校生です。既卒の方や休学中の方も使っていま
す。厳密な年齢制限はありません。

ガクプロは発達障害の診断のある学生もそうでない学生も使っていま
す。精神科への通院歴のない方も使っています。

就労移行支援や自立訓練（生活訓練）は「障害福祉サービス」と呼ばれ
る公的サービスです。利用にあたっては、市町村の支給決定が必要とな
り、利用期間の制限があります。
ガクプロは塾や英会話学校のような「民間サービス」ですので、使いた
いと思った方は、どなたでも利用料金を支払って利用いただけます。

ガクプロはすべてのセッションに、「オンライン」かつ「リアルタイム」
で参加いただけます。内容は対面とほとんど変わりません。北海道から
九州まで、ガクプロを使っている方がいらっしゃいます。

ガクプロと、就労移行支援や自立訓練
（生活訓練）は何が違うのですか。

地方に住んでいて
ガクプロが近くにありません。

Q4

発達障害の診断がありません。
それでもガクプロを利用できますか︖ Q2

Q3

どんな人がガクプロを
使っているのですか︖Q1

支援の状況
幼児期に自閉症スペクトラム
症の診断。現在も通院中。
学校・学部
東京都内の中堅私大。経済
学部。
本人の希望
在学中に内定したい。人づき
あいが少ない職場がいい。

ガクプロの週末セッションの「職業体験」でい
ろいろな職業を試した結果、➀マニュアルがあ
れば作業はできる。➁作業の正確性は高い。
➂口頭でのやり取りは苦手だが、メールやチャッ
トでの連絡は問題ない。ことがわかりました。
また、ガクプロの「よろず相談」で自身の特性
の伝え方を整理して、面接の準備をしました。
その結果、大手企業の特例子会社に障害枠で就
職することになりました。

ガクプロの週末セッションの「職業体験」でい
ろいろな職業を試した結果、➀マニュアルがあ
れば作業はできる。➁作業の正確性は高い。
➂口頭でのやり取りは苦手だが、メールやチャッ
トでの連絡は問題ない。ことがわかりました。
また、ガクプロの「よろず相談」で自身の特性
の伝え方を整理して、面接の準備をしました。
その結果、大手企業の特例子会社に障害枠で就
職することになりました。

研究室でのチーム作業でミスが多発してしまった学生Bさん

支援の状況
高校までは特に問題なく順調
だったので通院はしていな
い。大学の相談室を利用。
学校・学部
地方の国立大学。理学部。
本人の希望
チームでの作業に慣れてい
き、卒業したい。

ガクプロ利用開始後に自身がADHDなのではない
かと考えるようになりました。大学の相談室か
ら精神科のクリニックを紹介してもらい、診察
や心理検査の結果、ADHDの診断がでました。
本人も家族も「障害」の知識があまりなかったの
で、ガクプロの「オンライン家族相談」でADHD
の特性や具体的な対処法、望ましい合理的配慮の
案の説明を聞き納得できました。いまは、大学の
配慮もあって、研究室での作業も順調です。

前へと進むあなたとともに

学生を強力バックアップ！
在宅でも同じセッションを受けられます!
＜オンライン参加＞

詳しくはオンライン説明会・個別相談で︕

ガクプロ

Kaienのオンライン説明会・オンライン個別相談で
『ガクプロ体験セッション』のご案内をしています。
下記QRコードよりご予約ください。



　 クプロを使う理由
就職活動に向けた準備に

    豊富なオリジナルプログラム

ガ

ガクプロは就学・就職に悩む若者をサポートします。大学生、専門学校生、既卒、休学中も

Kaienがこれまで就労移行支援や自立訓練（生活訓練）で多くの人を
就職につなげてきたオリジナルプログラムを学生向けにアレンジ！！
初めての人でも取り組みやすい内容です。

障害枠雇用も検討したい、そんな学生をサポート
    社会スキル講座・自己理解講座（50講座＋）
障害枠の就職活動に不可欠な「障害特性理解」「配慮依頼事項」を専門
スタッフと一緒に整理できます。

【独自求人】あなたにあった職場が見つかる
    自分の強みを活かせる職場（200求人＋）
発達障害に理解ある企業200社以上と連携しているので、他社にない独自求人を紹介できます。新卒
向けの障害枠求人も拡大中です。障害に対する配慮のあるインターンシップも随時紹介しています。

    セッションは使い放題
セッションは使い放題なので、あなたの都合に合わせていつでも
利用可能です。利用したいときに予約が可能です。

　 間とつながる仲

　 実のプログラム
就職講座

充
職業体験

作業系の体験で正確性にチャレンジ！
グループワークで対人業務への適性を把握！
企画をする作業で提案力を測定！など

カレッジ講座
履修登録の仕方／レポートの書き方
スケジュール管理
大学での相談の仕方など

　 タッフはどんな人たち︖

土曜セッションでは様々なグルー
プワークを行っています。スタッフ
がサポートするので自分のペース
で参加できます。様々な考え方や
経験を持つ仲間と出会い、つなが
りを広めていきましょう。

平日夕方セッションでは、毎日異なるテーマで
『オンライン講座』に参加できます。「就活」「趣味」
「悩みごとの相談」など、自分が関心を持っていた
り、必要としている分野のテーマに参加しましょ
う。自分からどんどん発信してもいいですし、他の
参加者の話を聞いて参考にすることもできます。

過去にガクプロを使い今は企業就労など新しい環境で頑張っている先輩の話を
聞くことのできる『先輩風を吹かせよ』を不定期に開催しています。
先輩の話を聞いて、自分の学業や就活の参考にしていきましょう。

ス

自分に合った就活を
ガクプロで
見つけよう︕

対人支援の経験が豊富なスタッフが対
応するので、ムリせず安心して参加でき
ます。困ったことやわからないことがあ
ったら、どんどん相談しましょう。スタッ
フの年齢は幅広く、20代半ばの「ちょっ
と年上のきょうだい」くらいの年齢のス
タッフもいれば、企業での管理職（上

司）の経験を生かして、職業体験の際の
「上司役」になるスタッフもいます。
スタッフ全員が利用者とのやり取りを楽
し ん で い る の
で、明るい雰囲
気でセッション
が進みます。

ライフスキル講座
会話の仕方／頼み方
無理な依頼の断り方
感情コントロール／ストレス対策など

会話の仕方／頼み方
無理な依頼の断り方
感情コントロール／ストレス対策など

電話のかけ方／メールの書き方
メモ取り／優先順位のつけ方
面接練習／応募書類など

学生生活の
お悩み相談も︕

オンラインで開催し、みなさまの疑問・
質問・ご相談にお答えします。 ご家族
や支援者の同席も可能です。

ガクプロのセッションに実際に参加いただ
けます。ガクプロをご利用いただくために
は、体験セッションへの参加が必須です。

体験セッション後にガクプロにメー
ルで利用申し込みをすることで、手続
き完了です。

ご利用を希望される月が始まりまし
たら、ご予約の上、ガクプロセッション
にご参加ください。

月額 15,400円（税込）

ご利用料金
オンライン説明会・個別相談�.�.
ガクプロ体験セッション�.�.
メールでご利用申し込み�.�.
ご利用スタート！�.�.

ガクプロ＜継続コース＞ お申し込みのご案内

ご利用料金は前払いです。
※ご利用期間が6か月に満たずに退
会されるときは、
1か月分のご利用
料金を、退会手数
料としてお支払い
いただきます。

「好きなこと」や「悩み」を
分かり合える仲間と出会おう

「好きなこと」や「悩み」を
分かり合える仲間と出会おう
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