
発達障害・グレーゾーンの10代の
「学習」「生活」「将来」のニーズにお応え。

将来の『はたらく』に向け、前向きな自己理解と
納得の進路選択に伴走します。

まずはお気軽に利用説明会／個別相談へ

teens-dm@teensmoon.com

詳
細
・
申
込
は
こ
ち
ら

仙台市太白区⻑町6丁目 4-51 SY長町ビル4階
JR／地下鉄南北線【長町駅】徒歩5分

ご利用者募集中！

首都圏で11事業所を運営中
長町は東北1号店です！

勉強でチカラを
出し切れない

これから先の
進路が心配

安心できる
居場所がほしい



ティーンズの特徴

ご利用者の声

10代を中心に幅広い利用層

似た困りごとのある仲間や同じ趣味の同年代と
安心して過ごせるコミュニティです。

ご利用説明会を開催！

10代の悩みに特化した専門プログラム

勉強や予定の抜け落ちている部
分がないかを相談して、管理術
を⾝に着けて⾏くきました。

自分が取り組める量やスピード
の限界があることに気が付き、
進学する時には合理的配慮を受
けるきっかけになりました。

家族と衝突することがあってス
トレスが溜まったりしても、テ
ィーンズで吐き出せたことが良

かったと思います。

友達とは違う関係性の場所に相
談できるのは大事だったと思い

ます。

カフェの体験で『クレーマー対
応』を経験した時、びっくりし
てショックを受けました。

今思うと、本当の仕事に着く前
に「接客業ってこんなお客さん
もいるんだ」という事を学べて

よかったです。 

⼩6〜⾼3で利用　女子 小4～高3で利用　男子小4～高3で利用　男子

高校生中学生小学生 その他
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週末お仕事体験と平日セッションで、思春期年代の
「学習」「生活」「将来」の3つのニーズにお応えします。
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全日制

定時制

通信制
支援学校

内部進学

ティーンズ生
の高校選び

①2025年1月12日（日）10:00‐11:30

②2025年1月19日（日）10:00‐11:30

③2025年1月23日（木）17:30‐19:00

④2025年2月1日（土）10:00‐11:30

※プログラムや利用方法等をご説明いたします。参加は無料です。
※2月以降も定期開催いたします。申込フォームをご確認ください。
※ご都合つかない方は、オンラインの個別相談をご検討ください。

開催スケジュール 開催場所

仙台市中小企業活性化センター
・仙台市青葉区中央1-3-1 AER 5階
・仙台駅西口出口より徒歩2分

※2月中旬以降はティーンズ長町で開催。
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ご利用までの流れ

利用説明会
個別相談 体験セッション 行政手続き 契約・利用

現在申込受付中 2025年2月以降ご案内 25年3月以降

10代を中心に幅広い利用層


