
 『僕が将来の為に頑張った大切な経験』 

 　 

 ⼩学⽣時代 
  あまり覚えていない。何も考えていなかった気がする。宿泊学習は楽しかったのを覚えている。みんなで泊まりに 
 ⾏ったり。⾏事は意外と好きだったかも。給⾷も好きだった。 

 中学校時代 
  中3からTEENSに来たと思う。スタッフと⾃分に合った志望校を考えた。学校⾒学で雰囲気を⾒たり、パンフレット 
 で授業内容や教育⽅針を確認して決めた。⽣徒の雰囲気やHPを参考にして選んだ。TEENSは進路を考えるときに相談で 
 きる場所だった。 

 ⾼校時代 
 ゲームやマイクラ繋がりの友だちができて、友だちの作ったマイクラ作品を⾒せてもらったり、沢⼭話したりして楽し 
 い3年間だった。いい⼈⽣を送るために勉強を頑張った。TEENSでは⾼校の前半は定期テストや普段の勉強を頑張った 
 り、⾃分に合った進路を考えるのに相談したりした。平⽇は忙しかったので、週末のお仕事体験の休み時間とかに考え 
 ていることや悩んでいることを沢⼭話した。⾼3になってお⾦とビジネスの勉強をしっかりやりたいと⽬標が決まり、志 
 望校も決められたので、塾で勉強を頑張って無事合格した。将来は会社を作りたいので、⼤学で起業に必要な勉強をし 
 て、どんな会社を作るかも考えたい。 

 TEENS後輩へ⼀⾔ 



 好きなことを進学までに決めておいてください。やりたいことがあったらやってみる、本とかで調べるのもありです。 
 恐れず挑戦することが⼤事です。失敗しても何かを失うわけではないので。お悩み相談や進路を決めるとき、勉強の進 
 め⽅が分からない時など、悩んだ時はTEENSに相談するのがいいですよ。 

 保護者の⽅へ⼀⾔ 
 ⾼校受験や⼤学受験で⽀えてくださりありがとうございました。「無理しないで」という⾔葉が⼼を救ってくれたし、 
 体調を崩すことが少なく、受験に臨むことができました。 

 18年間のモチベーショングラフ 
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 ⼩学校︓⽀援級⇒中学校︓通常級⇒⾼校︓単位制⾼校⇒四年⽣⼤学（商学部）進学 
 利⽤時期︓中3〜⾼3 参加プログラム︓個別セッション(不定期で⾯談)、お仕事体験 
 TEENSで⾏っていたこと︓学習のサポート、⾃⼰分析、進路相談、お仕事体験（⼀般コース） 
 ⻑所︓好きなことに没頭する。継続して取り組める。⼤事なことなら⻑く⼤切にする。合理的で正しいエビデンスが無 
 いと信じない。 
 過去の⾃分に⼀⾔︓⼤学に合格したのが本当にうれしくて、これからも頑張っていこうと充実した気持ちが持ててい 
 る。やりたいことをみつけて⽬標を決めたり、受験勉強をあきらめずに不安に負けずやり切った⾃分にありがとうと。 
 迷っていても、そのまま頑張って進めば充実した未来が待っているよ。 
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