
７月講座スケジュール
【サークルとは？】テーマにそって参加者全員で自由に語ることができる空間です！
【じぶん研究講座とは？】予約が必要な講座です。お家の方と確認して予約を取ってご参加ください！
※ナビゲーターは変更の可能性があります。

時間
（30分）

月 火 水 木 金 土 日

6/28 6/29 6/30 7/1 2 3 4

ホップ
17:00~

【にんトレ】
~なんの

かけらかな？~

【にんトレ】
~レポーターに

なろう！~

【サークル】
~グルメ~

【にんトレ】
~ちがうところは

どこかな？~

【にんトレ】
~おなじかたちは

どれかな？~
ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野

ステップ
①17:00~
②20:00~

【お悩み相談】
お悩み相談所

【サークル】
~グルメ~

【お悩み相談】
お悩み相談所

【お悩み相談】
お悩み相談所

【お悩み相談】
お悩み相談所

ナビゲーター 飯島 野田渓 佐原 堀井 野田渓

ジャンプ
①18:00~
②20:00~

【サークル】
~チャレンジ~

【Excel講座】
~合計の出し方~

【Excel講座】
~平均の出し方~

【Excel講座】
~最高値の出し方~

【Excel講座】
~最小値の出し方~

ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野
5 6 7 8 9 10 11

ホップ
17:00~

【いろマス】
お仕事を知ろう

~服屋~

【いろマス】
お仕事を知ろう

~農家~

【いろマス】
お仕事を知ろう

~ロボット~

【サークル】
~アニメ~

【いろマス】
お仕事を知ろう

~まんが家~
ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野

ステップ
①17:00~
②20:00~

【おしごと研究会】
お仕事を調べよう

~アパレルショップ~

【おしごと研究会】
お仕事を調べよう

~農家~

【サークル】
~アニメ~

【おしごと研究会】
お仕事を調べよう

~ロボット~

【おしごと研究会】
お仕事を調べよう

~漫画家~
ナビゲーター 飯島 野田渓 佐原 堀井 野田渓

ジャンプ
①18:00~
②20:00~

【お仕事体験】
一部を体験しよう

~アパレルショップ~

【サークル】
~チャレンジ~

【お仕事体験】
一部を体験しよう

~農家~

【お仕事体験】
一部を体験しよう

~ロボット~

【お仕事体験】
一部を体験しよう

~漫画家~
ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野

12 13 14 15 16 17 18

ホップ
17:00~

【いろマス】
計画だて
~宿題編~

【いろマス】
計画だて

~テスト編~

【いろマス】
計画だて

~ほしいもの編~

【いろマス】
計画だて

~夏休み編~

【サークル】
~ゲーム~

【週末スクーリング】

最高の夏休みを
計画しよう

-ホップ-
11:00~12:30

-ステップ-
-ジャンプ-

13:30~15:00

-オンライン-
17:00~17:45

ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野

ステップ
①17:00~
②20:00~

【ライフスキル】
計画だて

~スケジュールの必要性~

【ライフスキル】
計画だて

~ToDoリスト~

【ライフスキル】
計画だて
~勉強編~

【サークル】
~ゲーム~

【ライフスキル】
計画だて

~やる気の上がる
スケジューリング~

ナビゲーター 飯島 野田渓 佐原 堀井 野田渓

ジャンプ
①18:00~
②20:00~

【ビジネススキル】
働くための

ココロガマエ
~スケジュールの大切さ~

【ビジネススキル】
働くための

ココロガマエ
~スケジュールの立て方~

【サークル】
~チャレンジ~

【ビジネススキル】
働くための

ココロガマエ
~スケジュールの立て方

実践編①~

【ビジネススキル】
働くための

ココロガマエ
~スケジュールの立て方

実践編②~
ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野 森谷 / 野田萌

19 20 21 22 23 24 25

　🌻TEENS夏休み期間（7/21～8/24）🌻　　ホップ⇒14:00~　ステップ⇒14:00~/20:00~　ジャンプ⇒15:00~のみ

夏休み限定
ルーム

10:00~11:30

【TEENSホームルーム】
~朝礼＆なんでも自習室~ 【保護者向けイベント】

お子様自身の
特性理解

どう進めていく？

オンライン
10:30~12:00

ホップ
17:00~

※7/21~
14:00~

【サークル】
~鉄道~

【にんトレ】
~なんの

かけらかな？~

※14:00~
【にんトレ】

~そっくりさくぶん~

※14:00~
【にんトレ】

~ちがうところは
どこかな？~

※14:00~
【にんトレ】

~インタビューに
こたえよう~

ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野

ステップ
①17:00~
②20:00~

※7/21~
①14:00~
②20:00~

【お悩み相談】
お悩み相談所

【お悩み相談】
お悩み相談所

※①14:00~/②20:00~
【お悩み相談】
お悩み相談所

※①14:00~/②20:00~
【お悩み相談】
お悩み相談所

※①14:00~/②20:00~
【サークル】

~鉄道~

ナビゲーター 飯島 野田渓 佐原 堀井 野田渓
ジャンプ
①18:00~
②20:00~

※7/21~
15:00~

【面接練習】
~姿勢編~

【面接練習】
~入室編~

※15:00~のみ
【面接練習】
~話し方編~

※15:00~のみ
【サークル】
~チャレンジ~

※15:00~のみ
【面接練習】

~退室編~

ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野 飯島/野田渓
26 27 28 29 30 31 8/1

　🌻TEENS夏休み期間（7/21～8/24）🌻　　ホップ⇒14:00~　ステップ⇒14:00~/20:00~　ジャンプ⇒15:00~のみ

夏休み限定
ルーム

10:00~11:30

【TEENSホームルーム】
~朝礼＆なんでも自習室~

ホップ
14:00~

【いろマス】
~プログラミング①~

【サークル】
~動物~

【いろマス】
~プログラミング②~

【いろマス】
~プログラミング③~

【いろマス】
~プログラミング④~

ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野

ステップ
①14:00~
②20:00~

【サークル】
~動物~

【PCスキル講座】
~プログラミングの

入り口①~

【PCスキル講座】
~プログラミングの

入り口②~

【PCスキル講座】
~プログラミングの

入り口③~

【PCスキル講座】
~プログラミングの

入り口④~

ナビゲーター 飯島 野田渓 佐原 堀井 野田渓

ジャンプ
15:00~

【PCスキル講座】
~プログラミングに

挑戦しよう①~

【PCスキル講座】
~プログラミングに

挑戦しよう②~

【PCスキル講座】
~プログラミングに

挑戦しよう③~

【PCスキル講座】
~プログラミングに

挑戦しよう④~

【サークル】
~チャレンジ~

ナビゲーター 森谷 相澤 千葉 井手 中野

夏休み限定
20:00~20:45 【じぶん研究講座】 【じぶん研究講座】 【じぶん研究講座】


