
「普段なら出会えな
い距離に住んでいる
人とも友達になれま

した！」

「たくさん褒めら
れてうれしそう
です。毎日参加

しています」

仲間とつながる、未来の武器を手に入れる 
自信と個性をとことん伸ばす

月額10,780円で受け放題！

どんぐり発達クリニック 宮尾 益知先生監修

TEENS



TEENS
【はたらく力を高める】キャリアデザインプログラム

（株式会社Kaien　教育事業部）

利用説明会
体験セッション

@teensmn web-teens@teensmoon.com

TEENSで得られるもの

小学生向け
 

クイズ形式で
楽しく参加

中高生向け
 

意見を出し合
いながら考える

高校生向け
 

進路の選択肢
や準備を学ぶ

選べるカリキュラム

【現 在】
学校生活を乗り切る力

【未 来】
将来をデザインする力

プログラムの詳細
お申し込み方法は
こちらから→

保護者会
（月1回実施）

プログラムは300種類以上。ライフスキル、パソコンスキル、サークル、お仕事体験
など、お子さんの年齢・興味関心から選んで受講できます

「今使える力」だけではなく、「将来に活かせる力」を
また、保護者様にとっても子育ての指針となる情報、ロールモデル、お子様の成長や

変化などを得られるサービスをご提供しています

平日講座（毎日受講可）

ステップ
17:00-17:30
20:00-20:30

ホップ
17:00-17:30

週末
スクーリング

（月1回実施）

リアルな場で受講！
お子さんにとって興

味のあるテーマで
アウトプット

オンラインで実施。
思春期年代にある子

育てのお悩み解消
や、保護者様同士の
情報交換の場として

TEENSとは

1,300人の実績
自立・就職に直結する専門プログラム

ジャンプ
18:00-18:30
20:00-20:30

得られる力

未来の武器を得られる
同世代の友達とつながる
自信と個性を楽しく伸ばす
専門スタッフがナビゲート

TEENSプログラム
4つの特徴

 


