
より成果を実感したい方へ 「個別指導」をご用意しています

放課後等デイサービスで指導実績のあるスタッフが、お一人お一人に寄り添ったサポートを実

施します。



標準回数 8回～ 4回~

コース概要 就職準備性を高めることを
サポートします。

企業への内定までを
全面サポートします。

スケジュール例

1.初回オリエンテーション
2.社会人の心得を知ろう
3.就職活動の流れを確認しよう
4.職業・職種について知ろう
5.履歴書を書いてみよう①
6.履歴書を書いてみよう②
7.自己PRを書いてみよう①
8.自己PRを書いてみよう②

※毎回、決まったプログラムをご用意す
るのではなく、目標の達成に向けて具体
的に何を行っていくかをご本人へのヒヤ
リングをもとにご提案させていただきま
す。



標準回数 8回～ 8回～ 8回～ 4回～

コース概要

学校情報もご提供しつ
つ、ご本人に合った志望
校を見つけることをサ
ポートします。

面接試験への準備を
サポートします。

作文試験への準備をサポート
します。 志望校合格を全面的に

サポートします。

スケジュー
ル

1.オリエンテーション
2.校種を知る
3.校種を選ぶ
4.学校の調べ方、選び方
5.選んだ学校を検討①
6.学校見学
7.選んだ学校を検討②
8.志望校決定

1.オリエンテーション 
2.面接とは？
3.身だしなみとマナー
4.問答集を作ろう① 
5.問答集を作ろう②
6.問答集を作ろう③
7.模擬面接① 
8.模擬面接②

1.オリエンテーション
2.原稿用紙の使い方
3.短い文章を書いてみよう①
4.短い文章を書いてみよう②
5.作文を書いてみよう①
6.作文を書いてみよう②
7.過去問に取り組んでみよう①
8.過去問に取り組んでみよう②

※毎回、決まったプログ
ラムをご用意するのでは
なく、目標の達成に向け
て具体的に何を行ってい
くかをご本人へのヒヤリ
ングをもとにご提案させ
ていただきます。



標準回数 4回～ 4回～ 4回～ 4回～ 4回～

コース概要

同世代の方との関
わり方や先輩・後
輩といった上下関
係で注意すべて点
など、コミュニ
ケーションに関わ
るお悩みに関して
サポートします。

日々の感じたこと
についてスタッフ
と会話しながら自
己肯定感を高める
ことをサポートし
ます。

生活習慣を整える
ことで、健やかな
毎日を送れるよう
になることをサ
ポートします。

日々の宿題の取り
組みをサポートし
ます。

遊びながら認知機
能向上のためのト
レーニングを実施
していきます。

スケジュー
ル

※生活1UPプログラムについては決まったプログラムをご用意するのではなく、初回オリ
エンテーションを元に目標の達成に向けて具体的に何を行っていくかをご提案いたします



4枚セット 8枚セット 12枚セット

料金（税別）
¥20,000

（1回あたり¥5,000）
¥38,000

（1回あたり¥4,750）
¥54,000

（1回あたり¥4,500）

期限 購入から1年間

◆予約期限
時間前まで

◆キャンセル受付
時間前まで無料、以降キャンセル料

◆その他
詳しくは規約をご参照くださいませ。

枚 回 分


